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Regido Africana

COMITE REGIONAL PARA A AFRICA ORIGINAL:INGLE
S

Septuagésima terceira sessio

Gaborone, Republica do Botsuana, 28 de Agosto a 1 de Setembro de 2023

Ponto 14 da ordem do dia

RESOLUCAO

ESTRATEGIA MULTISSECTORIAL PARALA PROMOQAO DA SAUDE E DO BEM-
ESTAR (2023-2030) NAREGIAO AFRICANA DA OMS
(Documento AFR/RC73/10)

O Comité Regional,

Tendo analisado o documento intitulado “Estratégia multissectorial para a promog¢ao da satde e do
bem-estar (2023-2030) na Regiao Africana da OMS”;

Relembrando, entre outros elementos, a resolug¢do AFR/RC50/R1 intitulada “Politica de satde para
todos no século XXI na Regido Africana: Agenda 2020”; a resolucdo WHAS7.16 intitulada
“Promocdao da saude e estilos de vida saudaveis™; a resolu¢do AFR/RC62/R4 intitulada “Promocgao
da satide: estratégia para a Regido Africana”; a resolucdo AFR/RC60/R1 intitulada “Estratégia para
enfrentar os principais determinantes da saude na Regido Africana”; o relatorio de 2008 da
Comissdo da OMS sobre Determinantes Sociais da Saude; o Apelo de Nairobi a Accdo para a
Promocdo da Saude 2006; a resolucdo WHA71.1 sobre o décimo terceiro Programa Geral de
Trabalho 2019-2023 e o objectivo dos “trés mil milhdes” (mais mil milhdes de pessoas a
beneficiarem da cobertura universal de saide, mais mil milhGes de pessoas protegidas das
emergéncias sanitarias e mais mil milhGes de pessoas a gozarem de melhor salde e bem-estar); e a
resolucdo WHA75.19 sobre bem-estar e promogdo da saude, e o projecto de quadro mundial,
implementacdo e monitoriza¢do do plano para integrar o bem-estar na satde publica utilizando a
abordagem da promogé&o da saude;

Profundamente preocupado com as crescentes desigualdades associadas aos determinantes sociais,
econdmicos e ambientais da salde e o0s seus respectivos efeitos na sadde e no bem-estar das
populagdes africanas;

Notando que a saude fisica, mental e social e 0 bem-estar sdo afectados pelos meios de subsisténcia,
habitacdo, ambiente, agua, saneamento e higiene, educagdo, seguranca ocupacional, seguranca
alimentar, dietas seguras e saudaveis, desenvolvimento na primeira infancia, inclusdo social,
prevencéo de traumatismos e acesso a Servigos essenciais;

Reafirmando os compromissos da Declaracdo de Alma-Ata e da Declaragdo de Astana sobre
cuidados de saude primarios; a Carta de Otava para a Promocdo da Saude; a Declaragdo de
Ouagadougou sobre Cuidados de Saude Primarios e Sistemas de Salide em Africa; a Declaracéo de
Libreville sobre a Saude e o Ambiente em Africa; a Declaracdo de Helsinquia sobre Sadde em
Todas as Politicas; e 0 objectivo de desenvolvimento sustentavel (ODS) 3;
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Reconhecendo que sdo necessarias abordagens multidisciplinares, centradas nas pessoas, que
envolvam todo o governo e toda a sociedade, para analisar de forma abrangente os determinantes
da salde e do bem-estar;

Reconhecendo que as iniciativas multissectoriais existentes sofrem cortes no planeamento,
orcamentacdo, implementacdo, monitorizagcdo e avaliacdo, fraca responsabilizagéo e falta de
capacidades estratégicas,

1.

ADOPTA a Estratégia multissectorial para a promoc¢éo da satde e do bem-estar (2023-2030)

na Regido Africana da OMS.

2
a)

f)

9)

h)

EXORTA os Estados-Membros a:

mobilizarem apoio politico de alto nivel para a institucionaliza¢do de avaliagdes de impacto
obrigatorias das politicas sectoriais sobre salde e bem-estar;

defenderem a priorizagdo a promocao do bem-estar nas politicas em todos os sectores;

assumirem o compromisso ou mobilizarem os recursos financeiros e humanos necessarios
para planear, implementar e monitorizar iniciativas multissectoriais;

criar mecanismos para a recolha de dados com indicadores e metas definidos para apoiar a
monitorizacao e a avaliagéo;
reforcar a capacidade do sector da salde para envolver outros sectores e principais
intervenientes com maior eficacia no &mbito das medidas multissectoriais e intersectoriais
para promover o bem-estar;

criar mecanismos para quebrar as barreiras de comunicag&o entre a satide e 0s outros sectores,
de modo a promover um entendimento dos objectivos comuns;

envolver as instituicdes locais de investigagdo na producdo de dados e de aplicacdo de
conhecimentos para orientar o desenvolvimento e a implementacédo de politicas, estratégias
e planos;

reforcar a cooperacdo com 0S parceiros nacionais e internacionais, para facilitar a
colaboracgdo entre os varios sectores.

SOLICITA a Directora Regional que:

aumente o0 apoio a concepc¢do e implementacdo eficazes de politicas multissectoriais;

criar plataformas de comunicacdo estratégica sustentada para facilitar a partilha de
informacdo, incluindo o que ndo funcionou, as melhores praticas e as inovagdes entre 0s
Estados-Membros.

reforcar capacidades para traduzir dados factuais em acgdes politicas;

apoiar os Estados-Membros na elaboracdo e monitorizacao de indicadores para o bem-
estar;

estabelecer parcerias, redes e aliancas para apoiar os esforgos dos paises numa acgéo
multissectorial através da mobilizacéo de recursos e do apoio técnico; e

apoiar as iniciativas regionais de investigagdo para orientar as acgdes multissectoriais nos
paises.



