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RESOLUGAO

SOLUCOES DE CIBERSAUDE NA REGIAO AFRICANA:
CONTEXTO ACTUAL E PERSPECTIVAS
(documento AFR/RC60/5)

Tendo analisado o documento “Solugdes de Cibersalde na Regido Africana: Contexto
actual e perspectivas”;

Ciente do papel significativo que as Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC)
podem desempenhar no refor¢o dos sistemas nacionais de salde para acelerar os progressos
no sentido da consecucdo dos ODM e melhorar os resultados na salde da Regido Africana;

Notando que a Cibersaude pode melhorar a disponibilidade, qualidade e uso da
informacdo e das evidéncias para as politicas e para a tomada de decisdes, através do refor¢o
dos sistemas de informacéo sanitaria e dos sistemas de vigilancia de satde publica;

Notando ainda que o uso das TIC pode melhorar a eficiéncia dos servigcos de saude
através de solucBes como a utilizacdo de Assistentes Pessoais Digitais no posto de
atendimento médico, registos de saude electrénicos, e outras aplicacfes que providenciam a
facturagdo, marcacdo de consultas e acompanhamento de doentes, e o envio de receitas
médicas por via electronica que, em ultima analise, melhoram os cuidados de salde;

Reconhecendo que as aplicagBes de TIC, através da telemedicina, podem contribuir para
melhorar a equidade na salde, ligando populacdes carenciadas em zonas rurais as unidades
de saude urbanas, com pessoal altamente qualificado e tecnologias médicas;

Ciente que as solucdes de TIC podem contribuir para a formacao e o desenvolvimento
profissional do pessoal de saude, através do ensino médico continuo, utilizando programas de
ciberensino orientados para o efeito, e ajudar a combater a crise nos Recursos Humanos para
a Saude;

Reconhecendo que a disseminagédo das TIC, incluindo a internet e os telemdveis, oferece
uma oportunidade para chegar ao publico em casa, nas escolas e nos locais de trabalho com
educacdo sanitaria e informacao promocional;
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Lembrando a Resolugdo 58.28 da Assembleia Mundial da Saude sobre Cibersalude; a
Resolucdo AFR/RC56/R8 do Comité Regional sobre Gestdo dos Conhecimentos na Regido
Africana da OMS: Orientacdes Estratégicas; a Declaracdo de Ouagadougou sobre Cuidados
de Satde Primarios e Sistemas de Satide em Africa: Alcancar uma Melhor Satde para Africa
no Novo Milénio; e a Declaracdo de Argel sobre a Reducdo da Lacuna do Conhecimento
para Melhorar a Sadde de Africa;

Preocupado com o facto de que os répidos avangos nas TIC tenham colocado os paises
sob intensa pressdo do mercado para adoptar servigos associados as TIC, tornando necessario
garantir que a introducdo das TIC no sector da saude seja motivada pelas necessidades dos
paises e por politicas adequadas, e nao por pressdes dos fabricantes de tecnologia;

Ciente de que os desafios fundamentais a implementacdo em larga escala de solugdes de
Cibersaude incluem a “divisdo digital”, falta de sensibilizacdo para a Cibersaude, falta de um
ambiente favoravel as politicas, fraca lideranca e coordenacdo, recursos humanos e
financeiros inadequados, fracas infra-estruturas e servicos de TIC no seio do sector da salde,
e fracos sistemas de monitorizacao e avaliacao;

O Comité Regional,

1. APROVA o documento “Solucdes de Cibersaude na Regido Africana: Contexto actual e
perspectivas”;

2. EXORTA os Estados-Membros a:

a) promoverem o empenho politico nacional e a sensibilizacdo para a Cibersalde,
identificando e utilizando defensores para este fim, e a desenvolverem a capacidade
do sector da saude para negociar com 0s ministérios responsaveis pelas
telecomunicacdes e outros ministérios relevantes e liderar o processo nacional de
adopcao da Cibersadde;

b) desenvolverem um ambiente politico favoravel, através da realizacdo de avaliacdes
das necessidades nacionais em matéria de Cibersaude, formulando estratégias de
politicas nacionais, normas e mecanismos de governacdo adequados, e elaborando
planos estratégicos a longo prazo ou quadros para a Cibersalde;

c) reforcarem a lideranca e a coordenagdo para a Cibersalde, e que ponderem a cria¢cdo
de mecanismos de apoio multidisciplinares e intersectoriais;

d) criarem infra-estruturas e servigos para a Cibersaude, incluindo ligacdes a Internet
para as instituicdes de saude e sitios Web para os ministérios da salde, redes de area
local e servicos de telemedicina, no &mbito dos seus ambientes especificos,
assegurando a interoperacionalidade dos sistemas;

e) desenvolverem, de forma sistematica, a capacidade humana para a Cibersalde,
introduzindo programas curriculares de TIC nas instituicdes de formacdo em salde,
incluindo a formacgdo em Cibersalde nos programas de educacgdo continua para 0s
profissionais de saude, e promovendo o uso dos programas de Ciberensino para a
educacdo profissional e para recrutar peritos em Cibersalde;



f)

9)
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realizarem os investimentos necessarios nas infra-estruturas e servi¢cos de Cibersaude
no sector da saude, recorrendo ao financiamento interno e externo, assegurando,
simultaneamente, a integracdo das TIC em todos 0s processos orgamentais, para
promover a sustentabilidade e incentivar o envolvimento do sector privado;

criarem sistemas de monitorizacdo e avaliacdo para medir 0s progressos na
implementacdo dos planos estratégicos nacionais de Cibersaude;

SOLICITA ao Director Regional que :

a)

b)

d)

facilite uma advocacia e coordenacdo de alto nivel da accdo dos parceiros, em
colaboracdo com a Unido Africana e as comunidades econdmicas regionais, UN-
ECA, Unido Internacional das TelecomunicagGes e instituicbes financeiras
internacionais, para a mobilizacdo adequada de recursos e cooperacgdo técnica eficaz;

preste apoio técnico aos Estados-Membros para a formulagdo de planos estratégicos
nacionais de Cibersalde e implementagdo das aplicacdes e solugdes de Cibersalde,
incluindo orientagdes para as negociacdes com os vendedores de solucdes de
Cibersaude;

apoie os Estados-Membros a monitorizar os servigos de Cibersalde e a documentar e
partilhar experiéncias e melhores praticas;

apresente um relatério a Sexagésima segunda Sessdao do Comité Regional e,
subsequentermente, de dois em dois anos, sobre os progressos na implementacéo
desta resolugéo.



